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Учебный план 

 дополнительных бесплатных образовательных услуг 

в дошкольном отделении 

  ФГБОУ «Прогимназия «Снегири»  

на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план дополнительных образовательных услуг ФГБОУ «Прогимназия «Снегири» 

- нормативный правовой акт, устанавливающий объем учебного времени, отводимого на 

изучение программ дополнительного образования детей дошкольного возраста ФГБОУ 

«Прогимназия «Снегири» . 

При составлении учебного плана по реализации дополнительных образовательных услуг 

учитывались следующие нормативно-правовые документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023) 

 ФГОС ДО (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г, № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384); 

 ФОП ДО (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 25 ноября 2022 г, № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847)  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской  

 Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации  

 воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению  

 безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. 

№ 2). 

  Основная общеобразовательная программа - Образовательная программа 

дошкольного образования ФГБОУ «Прогимназия «Снегири» (принята решением 

Педагогического Совета  Протокол №7от 25.05.2023г.). 

 Устава  ФГБОУ «Прогимназия «Снегири». 

 



Деятельность по оказанию дополнительных образовательных услуг направлена на 

максимальное удовлетворение образовательных запросов на основе дифференциации и 

индивидуализации обучения с помощью современных образовательных программ и 

технологий. 

В 2023-2024 гг. в ФГБОУ «Прогимназия «Снегири»  будут функционировать 

следующие дополнительные образовательные услуги: 

 

 

Срок реализации: с 04.09.2023 года  по 31.05.2024 года еженедельно 

 

 

Продолжительность занятий для детей в дошкольных учреждениях реализующих 

программы дополнительного образования в учебные дни не должна превышать 30 

минут (СП 2.4.3648-20). 

Педагог имеет право самостоятельно распределять часы по темам в пределах 

установленного времени. Правильно рассчитать ежемесячное и годовое количество 

часов поможет следующая формула: кол-во занятий в неделю х 4 недели (месячная 

норма) х 9 месяцев (годовая норма). 

 
 

№ 

п

/

п 

Название услуги 

(кружка) 

Возраст 

детей 

Форма 

проведе

ния 

Учебная нагрузка Количество 

обучающихся 
в 

неделю 

в 

месяц 

в  

год 

1  «Тестопластика»  4-5 лет группа 1 4 36 до 10 

2  «Пластилинография»  3-4 лет группа 1 4 36 до 10 

3  «Ниткография» 

 

5-7 лет группа 1 4 36 до 10 

4  «Хореография для 

малышей» 

2-7 лет группа 2 8 72 до 20 

5  «Английский шаг за 

шагом»  

5-7 лет группа 2 8 72 до 12 

4-5 лет группа 1 4 36 до 10 

6  «Эрудит 4-7 лет группа 1 4 36 до 8 

7  «Развивашка»  3-7 лет группа 1 4 36 до 12 

8  «Обучение плаванию 

в детском саду»  

4-7 лет группа 1 4 36 до 10 

9  «Мастерская 

волшебника»  

5-7лет группа 1 4 36 до 12 


