
Проект  

«Танцы народов России» 

2025 – 2026  



Актуальность: в настоящее время одной из приоритетных задач в воспитании 

является патриотическое воспитание подрастающего поколения. Для решения данной задачи 

необходимо знакомить детей с культурой и традициями всех народов, проживающих на 

территории России.  

Цель проекта:  Создание условий для духовно-нравственного развития личности ребенка 

средствами хореографического искусства, которые помогут решить проблемы 

патриотического воспитания и досуга детей дошкольного возраста. 

Задачи:  

- Расширять представления детей 4-7 лет о России,  

как о многонациональной стране. 

- Обогащать представления детей 4-7 лет о культуре,  

обычаях и традициях народов России. 

- Знакомить с особенностями танцевальной культуры народов России. 

- Формирование высоких художественно-эстетических ценностей. 

- Воспитывать толерантность, принятие 

-  и понимание представителей других культур. 
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В честь С.А. Есенина и его 130-летия со дня рождения, 16 октября 2025 г. в 

школьном отделении Прогимназии "Снегири" прошли литературные 

посиделки "Есенинская Русь".  

Русский хоровод  

под песню "Берёза", написанная на стихи С. А. Есенина 



  

Проект «Танцы народов России» 
30 октября 2025 г. в дошкольном отделении прошли осенние 

праздники в традиционном народном стиле. "Кузьминки" 5 

группы и "Капустные вечёрки" 4 группы 



  

Проект «Танцы народов России» 
В рамках недели "Одежда наших предков«  31 октября 2025 г. воспитанники 

подготовительной группы 5 посмотрели мультфильм "Как рубашка в поле 

выросла". Изучили процесс изготовления ткани из льна. И немного 

пофантазировали ,нарисовав себя в русском- народном костюме. 



  

Проект «Танцы народов России» 
В преддверии празднования Дня народного единства 31 октября 2025 г. с ребятами 4 старшей 

группы была проведена беседа и показ фильма о нашей Родине. Дети узнали об историческом 

прошлом России, закрепили знания о государственных символах. Выяснили, что сила России 

в том, что люди разных национальностей живут в стране дружно. В честь этого праздника 

дети создали красивую яркую композицию " Мы едины". Каждый ребёнок вложил в неё 

частичку своей души. 
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В преддверии празднования Дня народного единства 

  5 ноября 2025 г. на занятиях хореографии в 

дошкольном отделении ребята изучили особенности 

игр и танцев Северных народов 



  

Проект «Танцы народов России» 
В рамках тематической недели "День Народного Единства" 6 ноября 2025 г. 

воспитанники подготовительной 5 группы  закрепили знания о истории этого 

праздника, посмотрев познавательный фильм и сделали коллективную работу. 
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В рамках тематической недели 

 "День Народного Единства" 6 ноября 2025 г. 

Воспитатель Никитина Елена Витальевна, 

которая является представителем Чувашской 

Республики, познакомила детей с 

традиционными национальными праздниками, 

подробно рассказала о предметах одежды 

национального чувашского костюма.  
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В рамках тематической недели 

 "День Народного Единства" 6 ноября 2025 г.  

на занятиях хореографии в дошкольном 

отделении ребята подготовительной группы 

изучили особенности танцев чувашского 

народа. 
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В рамках тематической недели 

 "День Народного Единства" 6 ноября 2025 г. ребята старшей группы в 

дошкольном отделении ребята старшей группы изучили 

 чувашскую народную игру  

«Иголка, нитка, узелок» 



В рамках тематической недели 

 "День Народного Единства" 6 ноября 2025 

г. ребята подготовительной группы 

изучили областные особенности русского 

народного танца тульской области. 
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7 ноября в дошкольном отделении Прогимназии "Снегири" в рамках 

проекта "Танцы народов России" прошел традиционный праздник, 

посвященный Дню Народного Единства. 
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В рамках проекта "Единство народов 

России« и «Наша родина – Россия» 12 

марта 2026 г. ребята подготовительной 

группы познакомились с особенностями 

национального костюма аварского народа 
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В рамках проекта "Единство народов России« и «Наша родина – Россия» 13 

марта 2026 г. ребята подготовительной группы разучили основные движения 

аварского танца и закрепили полученные знания в народной игре "Папаха".  
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17 марта В рамках проекта "Единство народов России« и «Наша родина – Россия» прошло 

открытое занятие по хореографии.  

Танцевальное искусство народов Дагестана. 

Аварцы. 
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.  

29 апреля В рамках проекта "Единство народов России» 

Хореографическая композиция «Матушка Земля на выпускном в 

четвертом классе.  



3 июня в дошкольном отделении прошел «Фестиваль игр народов России» 
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.  

В рамках проекта "Единство народов России« и «Наша родина – Россия» знакомство детей с 

национальным башкирским девичьим костюмом и поиграли в  

Башкирские народные игры: «Юрта» и «Спрячь платок». 
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.  

9 июня день матрешки в летней оздоровительной смене.  

Танцевальное дефиле Вятской, Полхов-Майданской, Семёновской,  Сергиев-Посадской 

и Авторской матрешки .  



11 июня День России! 

В рамках проекта "Единство народов России« проведены Русские народные игры «клубочек», 

«ручеек» и танец «Россия» 
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.  
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.  

18 июня 2026 г. В рамках проекта "Единство народов России» и дня сказок народов России в 

летней оздоровительной смене дети познакомились с особенностями танцевального искусства 

башкирского народа. Посмотрели видео знаменитого башкирского народного танца «Семь 

девушек» («Ете ҡыҙ») в исполнении артистов Государственного академического ансамбля 

народного танца имени Файзи Гаскарова и разучили основные движения башкирского танца. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ. 


