
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный год 

Образовательная 

область 

Базовый вид деятельности 1-я младшая 

группа (2-3г) 

  2-я младшая 

группа (3-4г) 

средняя группа 

(4-5л) 

старшая 

группа(5-6л) 

подготовит. 

группа (6-7л) 

  неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Познавательное 

развитие 

«Моя Родина – Россия»      9  9  9 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Хореография 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 

Изо с элементами системы 

Монтессори 

2 68 2 68 - - - - - - 

Изостудия «Умелые ручки»     2 68 2 68 2 68 

Физическое 

развитие 

Бассейн - - - - 1 34 1 34 1 34 

Речевое развитие «Английский язык» - - - - - - 2 68 2 68 

 Всего 4 136 4 136 5 179 7 247 7 247 

            

Дополнительное образование  

 

 

 

 1-я младшая 

группа (2-3г) 

2-я младшая 

группа (3-4г) 

Средняя группа 

(4-5л) 

Старшая группа 

(5-6л) 

Подготовит.  

группа  (6-7л) 

 Длительность занятий (минут) 

Образовательная 

область 

 

Название деятельности - 15 20 25 30 

Количество занятий 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Кружок «Волшебные кружочки» - - - - - - 1 34 1 34 

Познавательное 

развитие. 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Кружок «Эрудит» 

 

- - - - 1 34 1 34 1 34 

Кружок «Развивашка» 

 

- - 1 34 1 34 1 34 1 34 

Кружок «Мастерская волшебника» - - - - - - 1 34 1 34 

 Всего  - - 1 34 1 68 2 68 2 68 



 


